
Timeplan 8B - 2023/2024

Mandag
08.15 – 15.05

Tirsdag
08.15 – 13.55

Onsdag
08.15 – 12.05

Torsdag
08.15 – 13.55

Fredag
08.15 – 13.55

08.15 -
08.30 Frokost/fravær i klasserom

Frokost
08.15 -
08.30

Frokost/fravær i klasserom 08.15 -
08.30 Frokost/fravær i klasserom

Frokost
08.15 -
08.30

Frokost/fravær i klasserom
Frokost
08.15 -
08.30

Frokost/fravær i klasserom

1.time
08.30-
09.40

Matematikk (U1)
Kristin

KRLE (U2)
Magnus

1.time
08.30
-09.40

Norsk (U1)
Kathrine

Matematikk (U2)
Kristin

1.time
08.25
-09.35

Mat og helse (U1)
Vigdis

Norsk (U2)
Kathrine

1.time
08.30 -
09.40

Norsk (U1)
Kathrine

Matematikk (U2)
Kristin

1.time
08.30 -
09.40

Kroppsøving (U1)
Kathrine

Uteskole (U2)

2. time
09.50–
11.00

Valgfag (U1)
Norsk (U2)
Kathrine

2. time
09.50–
11.00

Timen Livet (U1)
Norsk (U2)

Kathrine

2. time
09.45 –
10.55

Mat og helse (U1)
Vigdis

Timen Livet (U2)
Kathrine

2. time
09.50–
11.00

Matematikk (U1)
Natufag (U2)

Kristin

2. time
09.50–
11.00

Natufag (U1)
Kristin

Uteskole (U2)

Mat-
fri

11.00 -
11.25

MATPAUSE 11.00 - 11.25

3. time
11.25–
12.30

Engelsk (U1 og U2)
Magnus

3. time
11.25 -
12.35

Samfunnsfag (U1)
Kathrine

Valgfag (U2)

3. time
11.00-
12.05

Mat og helse (U1)
Vigdis

Samfunnsfag (U2)
Kathrine

3. time
11.25 -
12.35

Naturfag (U1)
Språk/fordypningsfag /arb.

liv
(U2)

3. time
11.25 -
12.35

Matematikk (U1)
Kristin

Uteskole (U2)

4. time
12.40–
13.50

Språk/fordypning/arb. liv
(U1 og U2)

4. time
12.45 -
13.55

Kroppsøving (U1)
Kathrine

Valgfag (U2)

4. time
12.45 -
13.55

Språk/fordypning/arb. liv
(U1)

Engelsk (U2)
Magnus

4. time
12.45 -
13.55

KRLE (U1)
Magnus

Uteskole (U2)

5.time
13.55–
15.05

Samfunnsfag (U1)
Kroppsøving (U2)

Kathrine


